
PETITS PAS & MERVEILLES

LES SAISONS DE L'ANNÉE

FORMAT A4 · OPTIMISÉ POUR L'IMPRESSION

Observer la nature au fil des mois



POUR LES PARENTS

Ce livret invite votre enfant à observer les changements de la nature au fil des quatre saisons — comme
une affiche de vocabulaire à explorer ensemble.

Sortez dehors entre chaque activité : comparez ce que vous voyez avec les illustrations.

💡 Créez un carnet d'observation avec des feuilles, des fleurs ou des photos.
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LES QUATRE SAISONS

Nomme chaque saison. Que vois-tu dehors à chaque période de l'année ?

PRINTEMPS ÉTÉ

AUTOMNE HIVER
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LE PRINTEMPS

Colorie le printemps : fleurs, arbres en fleurs, oiseaux.
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L'ÉTÉ

Colorie l'été : soleil, plage, arbres verts.
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L'AUTOMNE

Colorie l'automne : feuilles colorées, champignons.
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L'HIVER

Colorie l'hiver : neige, bonhomme de neige, flocons.
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PRINTEMPS — OBSERVATION

Dessine ou écris trois choses que tu vois au printemps.

MES OBSERVATIONS DU PRINTEMPS
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ÉTÉ — OBSERVATION

Dessine ou écris trois choses que tu vois en été.

MES OBSERVATIONS DE L'ÉTÉ
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AUTOMNE — OBSERVATION

Dessine ou écris trois choses que tu vois en automne.

MES OBSERVATIONS DE L'AUTOMNE
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HIVER — OBSERVATION

Dessine ou écris trois choses que tu vois en hiver.

MES OBSERVATIONS DE L'HIVER
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RELIE LA SAISON À L'IMAGE

Trace une ligne entre chaque saison et ce qu'on y voit.

PRINTEMPS FLEURS

ÉTÉ SOLEIL

AUTOMNE FEUILLES

HIVER NEIGE
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MA SAISON PRÉFÉRÉE

Quelle est ta saison préférée ? Dessine ce que tu aimes y faire.

MA SAISON PRÉFÉRÉE
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BRAVO ! 🌟

Tu connais les quatre saisons ! Observe la nature et note ce qui
change.
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